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Harmonogram tygodnia zajęć półkolonii piłkarskich organizowanych w ramach projektu „Wakacje z ORLENEM”
Poniedziałek (27.06.2022 r.) (04.07.2022 r.) 
	Godzina
	Zajęcia

	8.00
	Zbiórka na stadionie przy boisku z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)

	8.00 – 8.30
	Zapoznanie uczestników z regulaminem, rozdanie koszulek sportowych

	8.30 – 9.00
	Śniadanie

	10.00 – 12.30
	Seans w NoveKino „Przedwiośnie” (I turnus – „Jeżyk i przyjaciele”, II turnus – „Minionki: wejście Gru”)

	12.30 -13.30
	Obiad 

	13.30 – 15.30
	Zajęcia ogólnorozwojowe i trening piłkarski

	15.30
	Odbiór dzieci przez rodziców – z boiska z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)


Wtorek  (28.06.2022 r.) (05.07.2022 r.) 
	Godzina
	Zajęcia

	8.00
	Zbiórka na stadionie przy boisku z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)

	8.15 – 8.45
	Śniadanie

	9.00 – 12.30
	Zwiedzanie Płockiego Ogrodu Zoologicznego

	12.30 -13.30
	Obiad 

	13.30 – 15.00
	Trening piłkarski, gry i zabawy ruchowe

	15.30
	Odbiór dzieci przez rodziców - z boiska z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)


Środa  (29.06.2022 r.) (06.07.2022 r.)
	Godzina
	Zajęcia

	8.00
	Zbiórka na stadionie przy boisku z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)

	8.15 – 8.45
	Śniadanie

	9.00 – 12.00
	Ścianka wspinaczkowa (1 grupa) – prosimy zabrać obuwie na zmianę
Trening piłkarski (2 grupy)
Laser Fun (1 grupa)

	12.00 -13.00
	Obiad

	13.00 – 15.30
	Ścianka wspinaczkowa (1 grupa) – prosimy zabrać obuwie na zmianę
Trening piłkarski (2 grupy)
Laser Fun (1 grupa)

	15.30
	Odbiór dzieci przez rodziców - z boiska z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)


Czwartek  (30.06.2022 r.) (07.07.2022 r.) 
	Godzina
	Zajęcia

	8.00
	Zbiórka na stadionie przy boisku z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)

	8.15 – 8.45
	Śniadanie

	9.00 – 12.00
	Ścianka wspinaczkowa (1 grupa) – prosimy zabrać obuwie na zmianę
Laser Fun (1 grupa)
Trening piłkarski (2 grupy)

	12.00 -13.00
	Obiad

	13.00 – 15.30
	Ścianka wspinaczkowa (1 grupa) – prosimy zabrać obuwie na zmianę
Trening piłkarski (2 grupy)
Laser Fun (1 grupa)

	15.30
	Odbiór dzieci przez rodziców - z boiska z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)


Piątek  (01.07.2022 r.) (08.07.2022 r.) 
	Godzina
	Zajęcia

	8.00
	Zbiórka na stadionie przy boisku z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.)

	8.15 – 8.45
	Śniadanie

	9.00 – 12.30
	I turnus - wyjazd do sali zabaw Happy Park (4 grupy), 
II turnus – 9.00 – 10.30 Park Trampolin (2 grupy, uczestników II turnusu prosimy o zabranie tego dnia skarpetek antypoślizgowych), trening piłkarski (2 grupy) 

	12.00 -13.00
	Obiad 

	13.00 – 15.30
	I turnus – trening piłkarski (4 grupy), 
II turnus – 13.30 – 15.00 Park Trampolin (2 grupy, uczestników II turnusu prosimy o zabranie tego dnia skarpetek antypoślizgowych), trening piłkarski (2 grupy) 

	15.15
	Oficjalne zakończenie turnusu na boisku z nawierzchnią naturalną – przy hali Politechniki (wejście od ul. 7 czerwca 1991 r.), rozdanie pamiątkowych medali w obecności przedstawiciela Sponsora.
Odbiór dzieci przez rodziców


Organizator  zapewnia wyżywienie (śniadanie, obiad – II danie i owoce), wodę mineralną,  bilety wstępu, transport 
w czasie trwania zajęć oraz pamiątkowe koszulki sportowe. 

Harmonogram zajęć (rodzaj atrakcji w kolejnych dniach) może ulec zmianie z powodów niezależnych 
od Organizatora.
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